
Frédéric
Jeanne Dit Fouque

Reconversion Responsable Logistique

   EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE 

DEPUIS 2008 / LACMIL – LE HAVRE

Technicien d’atelier
Savoir-faire/compétences :  définir  les  procédés,  moyens  et

modes opératoires. Déterminer les délais de fabrication. Établir
un  devis.  Analyser  un  dysfonctionnement  ou  une  non-
conformité.  Apporter  un  appui  technique.  Contrôler  la
réalisation  d’une  prestation.  Coordonner  l’activité  d’une
équipe. Chiffrage/calcul de coût. Outils bureautiques. Méthodes
d’organisation  du  travail.  Normes  qualité.  Modalités  de
stockage.

2004 - 2008 / LE HAVRE SURGELÉS THIRIET

Commercial terrain

Savoir-faire/compétences : identifier les besoins d’un client. Réaliser le suivi. Collaborer avec
l’ensemble des intervenants à la réalisation d’un objectif  commun. Animer un réseau de
vente.  Droit  de  la  consommation.  Normes  rédactionnelles.  Logiciel  de  gestion  clients.
Coordonner l’activité d’une équipe.

2002 - 2004 / LYCÉE ROBERT SCHUMAN

Enseignant

Savoir-faire/compétences :  enseigner  une  discipline  à  un
groupe  de  personnes.  Coordonner  l’activité.  Évaluer  et
enseigner les savoirs professionnels et les techniques. Suivre
et  conseiller  dans  l’organisation  du  travail.  Surveiller  le
comportement.  Ingénierie  pédagogique.  Outils  bureautiques.
Règles de sécurité. Manager

1999 - 2002 / STE MÉRAY

Responsable d’atelier
Savoir faire/compétences : Gestion de la clientèle, superviser la planification de l’exploitation,

analyser les coûts de la chaîne de fabrication, amélioration continue des process, encadrer
les  équipes  de  production.  Outils  bureautiques.  Chiffrages.  Méthodes  d’organisation  du
travail. Coordonner l’activité d’une équipe.

   ÉTUDES
B.T.S. Gestion de Production (AFORP – OISE)
B.A.C. Productique Mécanique (ETIM – AFPI)
C.A.P. - B.E.P. Opérateur/Régleur sur Système d’Usinage

COMPÉTENCES

Travail en équipe
Diplomate-organisé

Perfectionniste-rigoureux
Autodidacte

OBJECTIF

A la recherche d’un
nouveau challenge et d’une

équipe performante et
motivée

Mail :       jdf.fredo@gmail.com
Tel :            06,60,95,53,59
Adresse : 41 côte d’Héruppes

         76210 Nointot
Age :        45 ans

DIVERS

Permis B et A
Passionné de moto

C.A.P. Mécanique 2 roues

mailto:jdf.fredo@gmail.com

	Expérience professionnelle
	Études

