
EMMANUEL BONNAUD emmanuelbonnaud2002@yahoo.fr
70 rue Neuve de Bémécourt, 

Conducteur Poids Lourd  et SPL Citerne 27160 BRETEUIL SUR ITON 
06 85 32 62 02
Permis B, Permis C/E, Véhiculé
Disponible, Célibataire, sans enfant 

 Disponible.Départs possible à la semaine ou plus, et en délocalisé.  

Diplômes et Formations : 
BAC G3 / Lycée Gustave Monod Enghien-les-Bains, De septembre 1990 à juin 1993
Bac Technologique, droit comptabilité, commerce administratif 
Titre professionnel de Conducteur Poids Lourd avec ADR de base D'août 2020 à décembre 
2020

Expériences professionnelles : 3 ans en tant que Conducteur SPL (ZL/ZC) et 1.5 ans de 
régional
Depuis Octobre 2025 : conducteur PL Citerne Huile en zone longue : PERRONOT LEMONNIER
Juin 2025 : Recyclage ADR et formation CITERNE
Juillet 2025-Août 2025 : Conducteur de parc (conduite d'un kalamar) 
Janvier -Avril 2025 : Conducteur SPL en CR et SR, en régional et en Zone Longue
Septembre - Octobre 2024 : Transports LEGOFF: Conducteur SPL Zone Longue
Septembre 2022 à Août 2024 : Transports DELAUNAY:Conducteur SPL Zone Longue 
Août 2021 à Septembre 2022 : Transports BAZIRET Coducteur SPL en régional 
Juillet 2021 : blanchisserie DIEUZY Evreux : conducteur pl en région parisienne
Juin 2021 : distribution de fret palettisé sur Mantes la Jolie pour DLT FIRST
Mai 2021 : missions d'intérim, Conduite de différents type de camion. 

Compétences Conducteur  Poids Lourd / Super Lourd : Conduite d'un ensemble, rédaction 
documents de chargement, Chargement/Déchargement, Débâche/Rebâchage,Arrimage, Recherches 
d'itinéraires, Application RSE, Prise de contacts téléphonique auprès des clients, 

Et avant d'être routier : 20 ans en tant que Gestionnaire Administratif dans différents 
domaines
Gestionnaire Administratif Parc Auto 
Opérateur de saisie 
Diverses mission d'intérim comme conducteur-essayeur VL (07/2009-09/2011)
Téléconseiller en pièces automobile 
Gestionnaire Assurance-Vie

Compétences Gestionnaire Administratif
Gestion autonome de dossiers Rigoureux dans ce que je fais, Méthodique, Esprit de synthèse, 
Remontée d'informations Persévérant : Je n'hésite pas à reprendre des points ou des dossiers non 
maîtrisés afin de progresser. Je n'hésite pas à chercher des compléments d'informations 
Informatique = Bonne maitrise de différents logiciels du pack informatique 
Langues Anglais : Capable d'avoir une discussion simple avec un interlocuteur étranger dans le but 
de se comprendre et d'échanger 

Toutes mes expériences, je les ai acquises sur le terrain, et non à l'école

Voyages : Tunisie Ile de Djerba, Musée de la miniature à Hambourg
 Centres d'intérêt => Karaoké : Dès que possible, Voitures Anciennes : J'en ai eut 2
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