
——— Diplômes et Formations ————————————————— 

2016 - 2017 	 	 	 Baccalauréat  
	 	 	 	 Maintenance des Équipements Industriels  
	 	 	 	 Mention Assez Bien 
	 	 	 	 Lycée Grieu, Rouen 

2014 - 2015 	 	 	 BEP 
	 	 	 	 Maintenance des Équipements Industriels  
	 	 	 	 Lycée Grieu, Rouen 

——— Formations complémentaires ——————————————— 

2025	 	 	 	 Formation SST 

2025	 	 	 	 Formation TerBerg 

2024	 	 	 	 Formation interne au logiciel InfoLog 

2023	 	 	 	 CACES 1B - Transpalettes à conducteur porté  

2023	 	 	 	 CACES 3 - Chariot élévateur 

2017	 	 	 	 Habilitation électrique - niveaux BR 

——— Expériences professionnelles ——————————————— 

2024 - 2026	 	 	 Agent de quai et gérant de parc 
	 	 	 	 DACHSER, Saint-Étienne du Rouvray 

2022 - 2024 	 	 	 Agent de quai 
	 	 	 	 STG, Maromme 

2021 - 2022	 	 	 Manutentionnaire 
	 	 	 	 STEF, Saint-Étienne du Rouvray  

2020 - 2021	 	 	 Manutentionnaire 
	 	 	 	 Trans Service by Ziegler, Le Grand-Quevilly  

2018 - 2019	  	 	 Employé d’exploitation 
	 	 	 	 Ocytrans, Barentin 

2017 - 2018 	 	 	 Manutentionnaire 
	 	 	 	 STEF, Saint-Étienne du Rouvray 
	 	 	  
——— Compétences —————————————————————— 

- Assurer la réception, le stockage et l’expédition des marchandises.  

- S’occuper du chargement et du déchargement des camions.  

- Mettre à quai les remorques.  

- Contrôler les marchandises.  

- Gérer les stocks.  

- Veiller aux normes de sécurité et d’hygiène  

	 ⇢ Contrôle des températures, respect de la chaîne du froid.	 	
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Véhicule personnel 

Permis B

Candidature 

Qualités personnelles 

Adaptabilité  

Dynamisme  

Esprit d’équipe (coopérer, collaborer)  

Persévérant  

Volontaire  

Centres d’intérêt  

Moto  

Sport  

Voyages 
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